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Baum des Jahres 2026 
Die Zitterpappel (Populus tremula) ist von dem Kuratorium Baum des Jahres der Dr. Silvius Wodarz 
Stiftung zum Baum des Jahres 2026 ernannt worden. Auch im Schulgarten der Irena-Sendler-Schule 
gibt es Zitterpappeln. Das oben zu sehende Foto ist dort im Herbst letzten Jahres entstanden. Man 
kann bereits die einsetzende Herbstfärbung erkennen, die durchaus spektakulär ist, allerdings nur 
wenige Tage andauert. Zitterpappeln gelten als ökologisch außergewöhnlich wertvolle Bäume, zum 
Beispiel ernähren sich die Raupen von mehr als sechzig Schmetterlingsarten von den Blättern der 
Zitterpappel. Die Zitterpappel gilt als Pionierbaumart, weil sie früh Kahlflächen besiedelt und sich 
aufgrund ihrer Ausläuferbildung schnell ausbreitet. Aufgrund des langen und abgeflachten Blattstiels 
geraten die runden bis Herzförmigen Blätter schon bei geringem Wind in Bewegung, daher der Name 
Zitterpappel. 
Henning Harder 

 

Der Schullgarten der Irena-Sendler-Schule wird unterstützt vom Schulförderverein der Irena-
Sendler-Schule,  von der Firma Rüssmann Garten- und Landschaftsbau, der Gärtnerei Finder, der 
Stiftung Bostelmann, der Böttcher-Stiftung, der Gerda-Tietjen-Stiftung, der Bingo-Umweltlotterie, 
der Norddeutschen Stiftung für Umwelt und Entwicklung  und der Gemüse-Ackerdemie.           
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